
SOMMARAKTIVITETER 2024 

LUNK I KRING  
Fritid, hästar och natur för dig som behöver extra stöd  
 

  

 

 

 

  
  

   

 

 

 

 

  
Heldagsläger Tema WE 

8-9 juni 9.30-15 

På detta läger lär vi oss mer om 

”Working equitation” – hinderbana 

till häst. Ridträning, teori och 

hästskötsel avslutas med en 

uppvisning på söndagen.  

Medtag egen lunch.  

Kostnad: 1650 kr 

Skattjakt till häst 

1 juni 10.30 eller 

2 juni 13.30 

Vi ger oss ut på jakt efter den 

försvunna skatten, med kluriga 

ledtrådar och spännande 

utmaningar! Ridtid ca 30-40 minuter. 

Total tidsåtgång: ca 1 timme. 

Kostnad: 400 kr 

Sommarlovsridning 

 1 juni 13.30, 14.30, 15.30 

2 juni 10.00, 11.00 

Kom och rid en eller flera dagar! Vi anpassar 

upplägget efter individ och önskemål. 

Ridning, hästskötsel, stallpyssel eller teori. 

Total tidsåtgång: ca 45 min.  

Kostnad: 300 kr/dag 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Varmt välkomna! 

Anmälan: Anmälan är bindande och sker till isabella@lunkikring.nu. Skriv i mailet: Namn, 

önskemål om aktivitet och tid och ev. speciella önskemål. För att delta i aktiviteterna krävs 

medlemskap hos oss. På samtliga aktiviteter välkomnar vi syskon i mån av plats.  

Betalning: Faktura på ridavgiften skickas ut via mail efter att er anmälan är bekräftad. 

Avbokning: Avbokning sker till Maria: 073-7404696. Det finns tyvärr ingen möjlighet att rida igen 

om avbokning skulle ske från ryttarens sida, inte heller återbetalning. 

 

Sommar i stallet 

Mån-ons v.28-31 

11.00 eller 14.00 

Kom och häng med oss i stallet och lär dig massor 

om häst- och stallskötsel. Prova bl.a på att mocka en 

box, smörja hästens utrustning, fylla vatten i hagen, 

borsta din favorithäst eller ”bara va”. (Observera att 

denna aktivitet inte inkluderar någon ridning). Total 

tidsåtgång: 1 timme. Kostnad: 200 kr 

Långritt 

16 juni 10.00 eller 14.00 

Vi rider ut i Lovöns vackra skog på en 

längre ridtur under ca 1 timme. Vi gör en 

paus för dricka. Total tidsåtgång: ca 1,5 

timme. Kostnad: 450 kr 

 

 

Kontakt:  

www.lunkikring.nu 

isabella@lunkikring.nu 

073-380 49 71  

 

Adress: Lovö-Berga 1  

178 93 Drottningholm  

mailto:isabella@lunkikring.nu

